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 جامعه یو اجتماع یبر فرهنگ فرد یرانیپوشاک زنان ا ریتاث یبررس

  ملیحه خداجو
گروه طراحی دوخت، دانشکده هنر و معماری، مؤسسه آموزش عالی آپادانا، 

 شیراز، ایران

 

 چکیده

باشد. پژوهش حاضر از  یجامعه م یو اجتماع یبر  رشد و ارتقا فرهنگ فرد یرانیپوشاک زنان ا ریتاث یمقاله بررس نیهدف از انجام ا
 کیشود که مطالعه پوشش زنان  یم یاز آنجا ناش ،یرانیسبک پوشش زنان ا یبوده است. ضرورت بررس یو کتابخانه ا یدانینوع م

افراد  یبا نوع پوشش زنان، نگرش ها، رفتارها و نمادها ییسازد. آشنا یم سریآن جامعه م از فرهنگ یبخش رهجامعه، شناخت لازم را دربا
تواند در درک  یم نیسازد.همچن میآنها ترس یرفتار یها و الگوها یریاز جهت گ یواقع یریتواند تفس یروزمره م یزندگ نهیدر زم

رساند. در کشور ما  یاری ،یو مل یدر جهت بهبود فرهنگ بوم یاجتماع زانیر برنامهکار ساز باشد و به  ،یفرهنگ داتیتحولات و تهد
گذار بوده و  ریدر طول تمدن و فرهنگ بر آن تاث یا دهیدر هم تن یمفهوم یمتاثر بوده و همواره شبکه ها یلباس از منابع گوناگون زین

. میرقم بزند که اکنون شاهد آن هست یرا به گونه ا طیکند و شرا خارج یو بوم یسنت ،یمحل تیآن را از وضع یادیز اریتوانسته تا حد بس
و  میمستق ریدولت و حکومت ها تاث یها یدئولوژیحکومت ها بوده و همواره ا یاسیخواسته ها و اغراض س ریاز آن تحت تاث یمثلا بخش

که  -اسلام  نیدر د رایز افتیمردم  یو مذهب ینید اداتدر اعتق دیرا با یریپذ ریتاث نیاز ا گرید یبر آن داشته است. بخش ریانکار ناپذ
 یبر خوردار است و همواره امر یفوق العاده ا تیدر مورد زنان از اهم ژهیپوشاندن تن و بدن به و -است  یتیاکثر نیما د یدر جامعه 

جامعه  یو اجتماع یو رشد فرهنگ فرد  یرانیپوشاک زنان ا انیمقاله نشان داد که م نیا جیگذار در انتخاب مردم بوده است. نتا ریتاث
 وجود دارد. یو معنادار میرابطه مستق

 یاجتماع ،فرهنگیسبک پوشش، زنان، فرهنگ فرد ها:کلیدواژه
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 مقدمه

انسان از  ییرها یبرا لهیتنها وس یمتنوع به خود گرفته است. پوشش، زمان یبشر اشکال خیاز تار یپوشش در هر دوره ا
شد و دوره  یاریبس راتییدستخوش تغ زیپوشش ن ،یآمد، اما به مرور زمان و با گسترش فناور یگرما و سرما بشمار م

 گاهیو پا گاهیتر شدن، جلوه نمودن و مشخص نمودن جا بایز یبرا یا لهیبه وس لیآغاز شد که پوشش و لباس تبد یا
 یکنند که پوشاک م یعنوان م 2000 یو مکو 2005 کیاز مواقع مذهب افراد شده بود.کر یاریافراد و در بس یطبقات

بشمار  یفرهنگ یها تیاز محدود ییرها یبرا گر،ید یو از سو یشدن و کنترل اجتماع یاجتماع یبرا یتواند ابزار
 (.1381،یاریاره کرد)بختقرن گذشته اش میپوشاک در ن یخرده فرهنگ یسبک ها جادیتوان به ا یمورد م نی. در ادیآ

برخوردار  یفرهنگ یاز وجه یو پوشاک زنان، صرف نظر از کارکرد آن به مثابه محافظ بدن، در برابر عوامل جو لباس
متفاوت  یاقوام و ملل، در هر نقطه از جهان به شکل یایمتناسب با فرهنگ و جغراف ،یهنر یفرهنگ دهیپد نیاست. ا
در نوع پوشش در ادوار گوناگون  رییتغ رایجدا دانست، ز یبشرتفکر  خیتوان از تار یلباس را نم خی. تارابدی ینظام م

 نیشود. بر ا یم یخود در عالم تلق گاهیشناسانه انسان دارد و مظهر نگاه او به جا یبا منظر هست میتناسب مستق ،یبشر
 یبه شمار م یو فرهنگ یتیمهم هو یاز مؤلفه ها رو نیکند و از ا یم فیانسان را تعر یستیو ک یستیمبنا، پوشاک، چ

 رود.

وجوه  نیاز مهم تر یاست و به عبارت یبشر یاز فرهنگ ها یریناپذ ییخود جزء جدا ،یمل ای یو جمع یفرد تیهو
دانست. افراد و گروه  تیمنبع هو نیتر یو غن نیمهم تر دیگمان فرهنگ را با یآن است. ب یوجه فرهنگ ،یمل تیهو

در  یریچشمگ ییاجزا و عناصر، توانا نیا رایز ابند؛ی یم تیگوناگون، هو یها همواره با توسل به اجزا و عناصر فرهنگ
است و هم  نیفرهنگ هم تفاوت آفر گر،ید انیبودن و ادغام شدن در جمع دارند. به ب زیانسان ها به متما ازین نیتأم

دهد، در واقع خود را در چارچوب  یسازمان م یخاص وهیخود را به ش یکه زندگ یانسجام بخش. هر شخص، هنگام
 (1395 ،ینیاسی)« شود یجدا م گرید یاهایاز دن یفرهنگ یدهد که به واسطه مرزها و تفاوت ها یقرار م ییایدن

کند. انسان  یم فیکه شخص از خودش تعر یآن طور« خود»عبارت است از  ت،ی(، هو2001)دنزیگ یمنظر آنتون از
دهد؛  یم رییآن را تغ وستهیپ یزندگ انیکند و در جر یم جادیرا ا تشیاست که هو گرانیکنش متقابل با د قیاز طر

 شدن و عوض شدن است. جادیو همواره در حال ا الیو س ایپو دهیپد کیبلکه  ست،ین یداریامر پا ت،یهو

مؤثرند و  تیدر برساخت مفهوم هو زاتیمم یدال بر آن است که برخ ،یفرهنگ تیو هو تیگوناگون از هو فیتعار
 یفرهنگ راثیفرهنگ و م»: ابدی یم یشود که مظاهر گوناگون یاو جلوه گر م یخاص زندگ وهیهر فرد در ش تیهو

ناخودآگاه، آن ملت را تحت  ای خودآگاه یآن ملت است که به نحو یانسان تیخلاق یایزنده و پو تیملت، کل کی
 یارزش ها اد،یعام؛ جشن ها و اع یها و سنت ها نیشامل آئ یفرهنگ تیمهم هو یدهد. شاخص ها یقرار م ریتأث

( به 13۷8)ورجاوند، « هستند یو بوم یمل یبناها و مکانهاء رسوم عرف و هنرها یپوشاک و طرز پوشش؛ معمار یسنت
 کند: یمؤثر عمل م اریفرد بس تیلباس و پوشش در بر ساخت هو ب،یترت نیا
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 یرا مشخص م یفرد تیو نه هو یاجتماع تیمدرن ... سر و لباس در درجه اول، هو شیپ یاز فرهنگ ها یاریبس در
 و پوشاک ستندیارتباط ن یب -کاملا با هم  یاجتماع تیلباس  و پوشاک زنان و هو ن،یقیبه طور  زیساخت. امروزه ن

« دهد یرا نشان م یمنزلت حرفه ا -و  یطبقات تیوقعم ت،یدلالت گرانه است که جنس دیتمه کیهمچنان  یرانیزنان ا
 (1391و همکاران،  انی)آدم

چون سرما و ن گرما بر  یکیزیرسان ف بیکه در ابتدا تنها پوشش تن و بدن را در برابر عوامل آس یرانیزنان ا  پوشاک
از حس  ،یاز مظاهر سبک زندگ یکیشد و به منزله  نیانسان عج یشناس ییبایو ز یعهده داشت، کم کم با ذوق هنر

در عرصه پوشاک شد و  یجهان میعظ یها تیموجد فعال زین یریپذ ریتأث نی. همرفتیپذ ریو هنر، تأث یشناخت ییبایز
گذاشتند.مطالعات گسترده نشان داده است که پوشاک  ریمقوله، بر فرهنگ جوامع تأث نیمرتبط با ا یاقتصاد یها انیجر

 یمتنوع را  نیبرخوردار بوده است. ا یفرهنگ یایدر مناطق مختلف جغراف یاریزنان از تنوع بس یو جامه ها یرانیا
تنوع  لیبه دل گرید یوگوناگون در مناطق مختلف و از س یو آب و هوا یعیطب یایجغراف لیسو به دل کیتوان از 

 یاصول طراح فیدر تعر یواحد، خود عامل مهم نیآن با توجه به حضور اقوام متعدد دانست. گرچه حضور د یفرهنگ
که  یاز نظر دور داشت؛ فرهنگ دیموجود را نبا یحال، تنوع فرهنگ نیشود اما در ع یدانسته م یرانیزنان ا یجامه ها

 دارد. نیشیپهناور پ رانیگوناگون ا یو رسوم نواح یقوم یدر آداب و سنت ها شهیر

و  تهیهمچنان پابرجا است، گرچه در عصر پس از مدرن رانیدر ا یگسترده نشان داده است که ، تنوع فرهنگ مطالعات
خود  نیشیکامل پ تیاکنون از هو زیجامه ها ن بیترت نیگذارده است. به ا یشدن، رو به کم رنگ یبه جهان شیگرا

از  یندارد و به مثابه نشانه ا یرانیدر فرهنگ ا شهیکه ر دکنن یم تیتبع یجیرا یاز الگوها یر نبوده و به نوعبرخوردا
جهان و هم در  گریزنان د یبا جامه ها اسیهم در ق ،یرانیزنان ا یجامه ها ،یشود. به عبارت یقلمداد م یجهان تیهو
بر ساختار « ییعام گرا» یکه اکنون نوع یبوده اند در حال انهیخاص گرا یرانیزنان اقوام مختلف ا یبا جامه ها سهیمقا

 (.1342پور،  یجامه ها حاکم است.)بهشت نیا

مختلف  یحکومت ها لیخود ذ یخیتار ریدر س رانیباشد. جامعه ا یمتعدد لیدلا جهیتواند نت یم ییعام گرا نیا
 یفراز و فرودها ،یو اقتصاد یاوضاع اجتماع رییبا تغ نیکشورها همچن گریبا د یو مراودات گوناگون فرهنگ یاسیس

اقوام  یزندگ طیتحولات، اختلاط مح نیا نیاز مهم تر یکیشده است.  یراتییرا تجربه کرده و دستخوش تغ یگوناگون
 یاز نشانه ها یاریتحولات بس نیا جهیبوده است. در نت یو اقتضائات تجددطلب ینیبا توسعه شهرنش ژهیگوناگون به و

 «انهیعام گرا»و  کسانی ییخود را از دست داده و با جامه ها تیاز جمله پوشاک و لباس اقوام گوناگون، ماه یتیهو
 شده است. نیگزیجا

عصر و زمان  نیدر ا یکه گرچه از الزامات زندگ دیبرساخته به وجود آ تیهو یامر موجب آن شده است تا نوع نیا 
مطالب ذکر  تیآنان ارتباط دارد.با توجه به اهم یفرهنگ تیو نه با هو انیرانیا یقوم تیاست اما هر چه هست نه با هو

 جامعه است. یو اجتماع یبر فرهنگ فرد یرانیا انپوشاک زن ریتاث یپژوهش بررس نیشده ،هدف از انجام ا

 قیتحق ینظر یمبان
 یکه مولفه ها ینید دیعقا یریو شکل گ یو فرهنگ یاجتماع یها تیو توسعه فعال یاجتماع یبا ورود انسان به زندگ

و کارکرد  افتی یفرهنگ ی نهیباشند. پوشاک، نوع رنگ ،جنس، شکل و سبک دوخت، زم یم یسازنده تمدن بشر
 (13۷8 ،ییآن برجسته شد.)الطا نینماد یو فرهنگ یاجتماع
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 نیجوامع به وجود آورده است.در ا یاجتماع یدر عرصه ها یادیو بن یاساس راتییتغ دهیچیپ ایاز جامعه مدرن  گذر
 ی)ب یجسم یاز برهنگ رانیا خیهمواره متنوع بوده است .هر چند که در تار یبه لحاظ فرهنگ یرانیجامعه ا زیرهگذر ن

،اما نوع و نحوه پوشش لباس دچار  ستین ی( خبر مینیب یم یکه در فرهنگ ها و جوامع غرب یکامل از نوع یحجاب
 (1385،یت)شهشهانعمده شده اس یراتییتغ

 یآن از هنر اسلام ناتیشد و در طرح ها و تزئ یراتییدستخوش تغ یتا حد زین یرانیزنان ا ران،پوششیورود اسلام به ا با
و  یفرهنگ یتلاش دولت مردان کشف حجاب و نوساز نیتر یاز اصل یکی یاستفاده شد.در عصر پهلو یتا حد زین

 یریاول موجب شکل گ یپهلو یدولت مردان دوره  ازهاز اند شیب دیپوشش بوده است.تاک رییتغ قیاز طر یاجتماع
کرده است  ییخودنما یاسلام یدر جمهور گرید یبه صورت یمعن نیشد.ا نهیزم نیمردم در ا ینیو د یمقاومت فرهنگ

،در  تیکند.در نها ییخودنما گرینوع پوشش موجب شده تا مقاومت اشاره شده به صورت د کیبر  ادیز دی.تاک
 (1388به وجود آمد. )بهاروزارع، شیپوشش و آرا عمردم تنو  یزندگ

به خود گرفته است. پوشش به مرور زمان و با   یبشر اشکال متنوع خیاز تار یمبنا ، پوشش زنان در هر دوره ا نیبر ا    
 یبرا یا لهیبه وس  لیو لباس تبدآغا ز شد که پوشش  یشد. و دوره ا یاریبس راتییدستخوش تغ یگسترش تکنولوژ

از مواقع مذهب افراد شده بوداز  یاریافراد و در بس یطبقات گاهیاو پ گاهیتر شدن ،جلوه نمودن و مشخص نمودن جا بایز
 شیامر ب نیا دیاست و شا یرفتنیتر پذ شیب ش،یخو تیدادن وضع شینما یبرا نهی( صرف هز2005گاه و بلن ،) دید

 یرزدادن لباس، خود را به طرز با شینما ای یباشد. قاعده اتلاف کالا به صورت تظاهر یمصرف ها، عمل گریاز د
 گرانید دیدر معرض د شهیروش ها دارد که لباس هم گریرا بر د تیمز نیدر راه لباس، ا نهیدهد. صرف هز ینشان م

 کند. یم یمعرف نندهیشخص را به ب یمال تینگاه، وضع کیاست و با 

به مد روز بودن و اعتبار  یرود، بستگ یامروز به کار م یلباس انسان در جامعه ها یکه برا یپارچه ا یتجار ارزش
است که  یعاد اریرو، بس نیشود؛ از ا یپوشنده لباس مربوط م یآن برا یکیآن دارد و کمتر به کاربرد مکان یآور

 یپوش جلوه کند. لباس خوب شاهد آشکار خوشلباس ناراحت بپوشد تا  یعاد ریو غ یرسم طیمح کیشخص در 
آن  یاینه تنها گو ،یو عال یفاتیپوشنده آن است. لباس تشر یشاهد بر ارزش اجتماع جهیاست و در نت یمال تیبر موفق

تواند بدون  یهست که م زیکند، نشان دهنده آن ن نهیهز ادیمصرف کردن به نسبت ز یتواند برا یهستند که پوشنده م
پوشنده از  زیدادن و پره شینما یبا لباس مردان، لباس زنان برا سهیمصرف کند. در مقا ،یدیتول تلاشگونه  چیه

 تر است . افتهیتر و تکامل  شرفتهیپ یدیتول یکارها

و  یروزیپ انگریب ت،یاست و در نها زی، اعتبار آور و احترام آم یتظاهر ییو تن آسا یکالاها به صورت تظاهر اتلاف
به صورت  دیصاحبش به ارمغان آورد، با یشان و منزلت را برا نیشتریآنکه ب یبرا یبرتر است .هر ثروت یروین

 یو خود را به الگو ابدی یبه اقتدار هنجار دست م لهیوس نیبد هگذارده شود. طبقه مرف شیمتظاهرانه به نما ای انهیخودنما
 یم یردستیز یاجتماع یمسئله است. گروهها نیاز هم یاشن زیدر جامعه ن زیکند. رفتار رقابت آم یم لیجامعه تبد

کند  یم دایپ یاجتماع ییمبنا یرقابت اجتماع بیترت نیکنند و بد میطبقه مرفه تنظ یهنجار یکوشند تا خود را با الگو
. 



 1403 زمستان، 1 ه، شمار1دوره ، پوشاک آپادانا یمطالعات دوخت،طراح هینشر          18

اش  یخواهد خود مختار یشود که فرد م یم یامر ناش نیمدرن از ا یمشکل زندگ نیتر قی(، عم1990)  ملیباور ز به
 دهیبزرگ د یو مشکلات به خصوص در شهرها لیمسا نی. ادیحفظ نما دیسخت و شد ،یاجتماع یروهایرا در برابر ن

شهرها باشند.  گرید ایبزرگ  یدر شهرها یجه زندگیتواند نت یم یمصرف مدرن تا حدود یالگوها ن،یشود. بنابرا یم
 نگران هستند شهیرسند که هم یبه ظهور م یدیگونه شهر ها افراد جد نیاست که در ا لیدل نیدرست به هم

حس " کی یآن دارا لهیتا بوس دیحساب شده مصرف نما یدهد به گونه ا یم حیشهر بزرگ ترج کیدر  شخص
 ژهیشخص بو کیکه  یلباس ایمنزل و  ونیبه آن را دارد . به عنوان مثال ، انواع دکراس دنیرس یگردد که آرزو"یتیهو

خواهد از راه آنها  یبوده و فرد م گرانید از یباشند که جدا یم میاز علا یدهد. مجموعه ا یمورد استفاده قرار م
 (.1388 ،یرحیشود)ف فیشناخته شده و تعر گرانیتوسط د

تابع  ای یفرع یبرند . گروه ها یم شیدر بند را پ رییمتضاد، تغ یرویکند که دو ن یخود از ممد عنوان م لیدر تحل یو
برسند.  یکه به قله نردبان تحرک اجتماع یبالاتر منطبق شوند؛ به گونه ا یگروهها یگاهیپا یکنند با نمادها یم یسع
 چشمهمسلط از طبقات بالاتر سر یاساس سبک ها نیبر ا

 یخود چک و چانه م یها تیدرباره هو ،یباور است افراد در چارچوب نظم تعامل نی( بر ا1959گافمن  )   رندیگ یم 
 گرانیاز خود به د یری(، تصویچارچوب یتیموقع یشان در درون روال ها یتعامل یکردن مهارت ها جیو با بسزنند 

 .ردیآنان قرار گ رشیدهند تا مورد پذ یم هیارا

 یاز روش ها ندیفرا نی. امیکن یعرضه م گرانیمتقابل به د یروزمره، خود را از راه کنش ها یزندگ انیجر در
 ریخود و غ یکنش متقابل، مرزها نیا انی. در جرردیگ یو صورت م دنیصحبت کردن، لباس پوش رینظ یگوناگون

 شوند. یبا ما مشابه هستند و آنها که با ما تفاوت دارند مشخص م یتیآنها که به لحاظ هو یعنی -یخود

 یگوناگون هستند مربوط م یکه افراد معاصر موظف به انجام نقش ها یمتعدد یها تیانتخاب مد را به هو گافمن
کنند.  دایظهور پ یبرا ینقش ها راه ریشود سا یاست و موجب م یفاصله گرفتن از نقش رسم یبرا یداند. مد مجال

در  یست اشاره کرده است پوشاک، عنصر اصلیاز مطرح شدن مبحث پست مادر ن شیهمان گونه که گافمن سال ها پ
 یها تیاز هو یکی یکه در آن عامل، انتخاب خود را برا ینظام خاص ارتباط د،یآ یبشمار م "فعال  یتینظام موقع "

 قرار دهد . تیخاص در اولو تیموقع کیخود را در  تیکدام هو ردیگ یم میتصم ایچندگانه انجام داده 

معمولا  گرانیکه د نیبا توجه به ا شتریو ب نیریخودمان با سا زیبه تما لیو تما رییتغ یبرا یاساس نظر کافمن فکر دائم بر
کنترل تصور خودمان در اذهان  یبرا یکه ابزار دیآ یما به مد بشمار م یعلاقمند یاز ما دارند عنصر اصل یچه انتظار

 شیحال، پ نی. با ا "از نقش نسبت به نقش، مانند مد است نسبت به عرف فاصله"دهد.  یما قرار م اریرا در اخت گرانید
گذارد. در  یم ریظاهر و پوشاک آنهاست که بر ادراکات ما از آنها تأث نیبه صحبت کنند اافراد شروع  ریاز آن که سا

 نی. نکته متناقض در امیازپرد یشخص م یرونیظاهر ب یابیدر ابتدا به ارز ،یآغاز هر گونه ارتباط یبرا یریگ میتصم
در ابتدا قضاوت خود را بر اساس ظاهر او قرار  دیفرد قرار دارد با کیآنچه در پشت ظاهر  دنیفهم یجا آنست که برا

 (1389،یسنی)صفاامیده
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که راجع  ییها امیاست، گر چه مردم بر پ لیدل نیبود به هم لیقا یعرضه خود در تعامل اجتماع یکه گافمن برا یتیاهم
درست  ریتفس ای افتیاز در میتوان یلحاظ که نم نیکنترل دارند، اما از ا یفرستند تا حدود یم گرانید یبه خودشان برا

، در وضع  میحاصل کن نانیشوند، اطم ریو تفس افتیها اصلا در امین که پیکه به طور قطع از ا نیا ای میآنها مطمئن شو
 . میبر یبه سر م ینامساعد

 یرا مشخص م یفرد تیو نه هو یاجتماع تیمدرن، سرو لباس در درجه نخست، هو شیپ یاز فرهنگ ها یاریدر بس 
دلالت  دیتمه کی. لباس هم چنان ستندیارتباط ن یکاملا با هم ب یاجتماع تیلباس و هو نیقیبه طور  زیکرد. امروزه ن

 (. 1389 ن،یدهد)مع یرا نشان م یو منزلت حرفه ا یطبقات تیموقع ت،یاست که جنس انهیگرا

 سوابق پژوهش
پژوهش  نیکه ا کندیم انیبا عنوان تحلیل جامعه شناختی سبک پوشش زنان ب ی( در مقاله ا1391و همکاران) انیآدم

 ،یباشد. جامعه آمار یداده ها مصاحبه و پرسشنامه محقق ساخته م یو ابزار مورد استفاده در جمع آور شیمایاز نوع پ
 صیبا تخص یخوشه ا یریگباشد که با استفاده از روش نمونه  ینفر م 200ساله شهر مشهد و حجم نمونه  50تا  20زنان 

 یهمبستگ یصورت گرفت و از آزمون ها spssداده ها با استفاده از نرم افزار  لیو تحل هیمناسب انتخاب شده است. تجز
ابعاد پوشش زنان در استفاده  بیو با ترک یاکتشاف یداده ها استفاده شد. با استناد به مشاهدات و مصاحبه ها لیتحل یبرا

تنگ، متوسط، گشاد(  تیروشن(، نوع مدل، اندازه )بلند، متوسط، کوتاه(، ظرف رهی(، رنگ تدنینپوش / دنیاز البسه )پوش
، "یمذهب - یسنت" -زنان  نیسر، چهار سبک پوشش در ب یمو یدگیپوش زانی( و ممیو ضخامت )نازک، متوسط، ضخ

 نیدر ب "شبه مدرن یسنت"نشان داد  سبک پوشش  جیشد. که نتا زیمتما -"مدگرا"و  "یسنت ریغ"، "شبه مدرن یسنت"
مصرف و سبک  زانی، م یو فرهنگ یاقتصاد هیسرما قه،یسل نیب ن،یدارد. هم چن یشتریب یجامعه مورد مطالعه فراوان

 مثبت و معنادار وجود دارد. یپوشش زنان همبستگ
ی پوشاک سنتی زنان کناره دریای جنوب با عنوان مطالعة فرهنگی و جامع هشناخت ی( در مقاله ا1396)ینیاسی هیراض

زنان در مناطق کناره  یپوشاک سنت یکه تمرکز پژوهش بر کارکردها کندیم انیایران )بوشهر، هرمزگان و خوزستان( ب
پوشاک استوار  یو جامعه شناس ییکارکردگرا اتیراستفاده شده بر نظ یاست. چارچوب نظر رانیجنوب ا یایدر

انواع  یدانیو مشاهده م یبه دو روش کتابخانه ا ازیاست و اطلاعات مورد ن یفیمقاله ک نیاست. روش مطالعه در ا
داده ها، تلاش شده  نیشده است. براساس ا یزنان در مناطق بوشهر، هرمزگان و خوزستان گردآور یپوشاک سنت

آنها بر  ریمطالعه و تأثپوشاک  نیشدن انواع ا داریدر پد« و شغل نیفرهنگ، د ا،یجغراف یاساس ملچهار عا گاهیجا
و  یشود. فرض بر آن است که عوامل مذکور بر نوع طراح انیپوشاک مذکور ب یبصر ناتیو تزئ یساختار یالگوها

مؤلفه مؤثر بر فرم، طرح و بافت  نینشان داده مهم تر جیجنوب مؤثر بوده اند که نتا یایپوشاک زنان کناره در نیتزئ
و شغل  یفرهنگ یایاست. جغراف نیو پس از آن، د یعیطب یایجغراف ران،یجنوب ا یایپوشاک زنان در مناطق کناره در

 اند. تیواجد اهم بیپس از دو عامل نخست، به ترت زین
از  شیکه پ کندیم انیب رانیا یفرهنگ یایزنان در جغراف یبا عنوان پوشاک سنت ی( در مقاله ا1394)ینیاسی هیراض

 جانیآذربا یترکمنستان، جمهور کستان،یتاج یکه امروزه با نام ها ییکشورها ران،یاز ا ییبخش ها یجیانفکاک تدر
زنان  یبوده اند. امروزه در مناطق مذکور، پوشاک سنت رانیا نیسرزم عیاز پهنه وس ییشوند، جز یو افغانستان ساخته م

ترکمن،  ک،یزنان تاج یکه پوشاک سنت یبرخوردار است، به نحو یشتریب یرانیا تیامروز، از هو رانیبا ا سهیدر مقا
 یآرام اسمقاله، بر اس نیدانست. در ا یرانیاقوام ا یزنده از پوشاک سنت یتوان نمونه ها یو افغان را م یجانیآذربا

 ران،یزنان ا لیپوشاک اص یها یژگیشاخصه ها و و افتیو به منظور در تیمحققان در خصوص صاد، سنت و هو
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 یها یژگیاساس، و نیشده و بر ا یبررس ،یاسیو ق ییر کشور مذکور با روش استقرازنان در چها یپوشاک سنت
 لیشده است. بر اساس تحل نییتب یرانیزنان ا لیاصاز پوشاک  ییمؤلفه ها افتنیمناطق به منظور  نیپوشاک زنان در ا

اصول واحد  زیدر پوشاک زنان و ن یفرهنگ ییو خاص گرا ییعام گرا یبر چگونگ یمبن ییها یریگ جهیداده ها، نت
 حوزه ارائه شده است. نیدر ا شانیو ساختار لباس ا یدر طراح

 یرانیپوشاک زنان ا تیاهم
رابطه  پوشاک و فرهنگ به اندازه ای قوی است که وقتی یک خارجی و غریبه وارد محیطی می شود. نخستین علامتی 

انسان ها با لباس خود با یکدیگر صحبت می کنند و هر کس به زبان که او را می شناساند همان لباس اوست. گویی 
لباس خویش خود را معرفی می نماید که من کیستم، از کجا آمده ام و به چه دنیایی و چه فرهنگی تعلق دارم)اکبرزاده، 

13۷0.) 
ه اندازه طول تاریخ بشر مطالعات نشان داد که  لباس پوشیدن شانی از شئون انسان است و پدیده ای است که تقریبا ب

سابقه و به قدر پهنه جغرافیای امروزین گسترش دارد. این پدیده با خصوصیات مختلف فردی و اجتماعی انسان در 
ارتباط است و می توان آن را از دیدگاه های مختلفی از قبیل روانشناسی، اخلاق، اقتصاد، جامعه شناسی، مذهب، قانون، 

 عه قرار داد.تاریخ و جغرافیا مورد مطال
مطالعات نشان داده است که ،پوشاک دست کم پاسخگوی سه نیازآدمی است. یکی اینکه او را از سرما، گرما و برف 
و باران حفظ می کند دیگر اینکه در جهت حفظ عفت و شرم به او کمک می کند و بالاخره به انسان آراستگی، زیبایی 

و درست تر  "خانه"مسکن او تشبیه کرد. لباس را نیز به تعبیری می توان و وقار می بخشد. لباس آدمی را می توان به 
هر کس دانست. لباس خانه اختصاصی تر انسان است. چون هر فرد نخست در لباس خود سکونت  "خانه اول"بگوییم

انه دارد و بعد در خانه اش، و از این قرار است که می توان گفت، همه ما به جهت لباسی که بر تن داریم، خ
 (.1390بدوشیم)مددپور، 

فرهنگ در نظر ما و به تعریف ما، عبارت است از کلی ترین بینش و نگرشی که یک جامعه نسبت به جهان دارد این 
بینش و نگرش همان معنایی است که آن جامعه برای هستی و انسان قائل است و به اندازه ای کلی و جهان شمول است 

و اجتماع را در بر می گیرد.در هر جامعه نوع و کیفیت لباس زنان و مردان، علاوه بر که همه ارزشها و روش های فرد 
آنکه تابع رابطه اقتصادی و اجتماعی و اقلیمی آن جامعه است. قویا تابع جهان بینی و ارزش های حاکم بر فرهنگ آن 

ختلف گذشته از خصوصیات جامعه و حتی مبین و آیینه آن جهان بینی است. اختلاف بین تن پوش مردم جوامع م
 جیجغرافیایی، اقلیمی و عوامل اجتماعی، اقتصادی، حرفه ای و سنی ناشی از فرهنگ و جهان بینی آن جامعه نیز هست.نتا

 (.1382پوشاک و فرهنگ جامعه ارتباط وجود دارد)قاسم زاده،  انینکته دارد که م نینشان از ا قاتیمطالعات و تحق
د فرهنگی و اجتماعی است که در مقطع زمانی خاص ظهور پیدا می کند. علاقه مندان به نوعی الگوی سلیقه پسن مد،

مد، گروه سنی ویژه ای نیستند و گرایش به مد با شدت و ضعف در میان همه گروه های اجتماعی دیده می شود.البته 
یای پیرامون خویش می نیروی جاذبه مد بیش از همه، نسل جوان و نوجوان را مجذوب خود می سازد.نگاهی به دن

افکنیم و دو بخش از جهان را در نظر می گیریم؛یکی دنیای مادی غرب،که با علم، تکنولوژی و استعمار مشخص می 
شود و دیگر بخشی که وارث فرهنگ ها و تمدنهای کهنی است که مورد هجوم فرهنگ غرب واقع شده و متاسفانه 

رود تا همه میراث معنوی خود را زیر چکمه این تمدن قربانی فرهنگ باخته است و می  ینخود را در برابر ا
 کند.کشورهای اسلامی، هند بخش های وسیعی از افریقا و آسیای جنوب شرقی  از این قبیلند.

و رواج نمادهای فرهنگی بیگانه در پوشاک زنان در کشور،به معنای پیروی استفاده کنندگان این گونه مدها یا  ورود
از فلان کشور یا فلان فرهنگ نیست، بلکه این افراد همواره کالاهای تولید شده دیگران را می خرند، نمادهای فرهنگی 
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به عمد و با برنامه این کار را انجام می دهند، ولی عموم مصرف  همصرف می کنند یا می فروشند البته هستند کسانی ک
تند. در حقیقت، اصل استفاده از مدها و نمادهای کنندگان و فروشندگان اقلام مد و نمادهای فرهنگی این گونه نیس

بی  شودبیگانه در عرصه نمادی ریشه دارد.هر چه کشوری در عرصه فرهنگی، زیباتر، قدرتمندتر و جذاب تر ظاهر 
شک، در این عرصه موفق تر خواهد بود. برای مثال اگر بتوانیم در عرصه جهان، یکی از مفاخر خود را زیبا، توانا، 

و دانشمند نشان دهیم یا لباس های محلی کشور یا پوشش زنان خود را در عرصه جهانی به لباسی مشهور تبدیل فرهیخته 
و دیگران بکوشند خود را شبیه آن کنند یا همانند مفاخر ما لباس  ودکنیم.ممکن است نماد فرهنگی ما نیز جهانی ش

 (.1388پور،  قیبپوشند)صالح صد
کاهش نفوذ فرهنگی محدود کردن عرصه نیست بلکه مهم، ظاهر شدن جذاب،  نتیجه می توان گفت راهکار در

قدرتمند و زیبا در عرصه نمادی است. این امر از طریق افزودن به توانایی فکری، مادی جامعه از هر نظر امکان پذیر 
است. همچنین است. باید امکان تولید فرهنگی را تشویق کرد. برای تشویق تولید فرهنگی، پذیرش رقابت ضروری 

باید آگاه بود از هیچ بازار انحصاری محصول عالی تولید نمی شود. بی شک در این زمینه حمایت از طراحان الگوسازان 
 و آفرینندگان مدل ها و نمادهای فرهنگی بسیار کارساز خواهد بود.

جامعه شناخت لازم را  کیشود که مطالعه پوشش زنان   یم یازآنجا ناش  یرانیسبک پوشش زنان ا یبررس ضرورت
افراد در  یبا نوع پوشش زنان ، نگرشها، رفتارها و نمادها ییسازد. آشنا یم سریاز فرهنگ آن جامعه م یدرباره بخش

 یم نیسازد. هم چن میآنها ترس یرفتار یو الگوها اه یریاز جهت گ یواقع یریتواند تفس یروزمره م یزندگ نهیزم
 هایدر جهت  بهبود ناهنجار یاجتماع زانیکار ساز باشد و به برنامه ر یفرهنگ داتیتواند در درک تحولات و تهد

 یتر دهیچیپ یلباس کم رنگ شده و در عوض کارکردها هیساده و اول یکارکردها یرساند. در جوامع امروز یاری
 یجهان دهیچیپ ندیدر فرا رانیا یآن متصور است.جامعه کنون یبرا یو سبک زندگ  زیتما جادیو ا  تیومانند خلق ه

 یبوم لیخواهد خصا یجامعه م نیا یی.اما از سوردیگ شیکاملا جداگانه در پ یتواند راه یشدن قرار گرفته و نم
مدتهاست  یدو امر است.ول نیا انیم قیلفت یکند و درصدد نوع لیتحم یجهان یندهایخود را به فرا ینیو د ی،فرهنگ

 هیها ارا قهیزنان و دختران جوان با انواع سل یتواند برا یرا م یمناسب یباشد که چه الگو یدر چالش م هیقض نیبا ا
آورده که عمدتا در تقابل با  دیزنان پد یبرا یابی تیاز سبک ها و هو یدیشکل جد ،یجمع یدهد.گسترش رسانه ها

 (.1389 ن،یاست)مع جامعهفرهنگ معمول 
ها بالا  نیماش نیمصرف ا یبرا عیوس اریبس یبه بازارها ازیو ن افتی شیافزا دیتول یهانیتعداد ماش ،یدارهیرشد سرما با

کنند و  یبرداراز جامعه بهره یمیدرصدد برآمدند از توده زنان به عنوان بخش عظ ییبایعرصه ز انیگرفت. سودجو
شد و در  ریآمد و فراگ رونیاز محدوده تنگ ثروتمندان ب ستاز صنعت پوشاک ا ییشد که مُد  که جز نیچن نیا

 (1386د،ی. )هنسن و ردیگرد لیزنان تحم تیبر کل جمع یروابط اجتماع
 نهینخواهد شد و مستلزم صرف هز سریجبران آن در کوتاه مدت م دیکه در بالا ذکر گرد یمنف یامدهایاست پ یهیبد

و  جادیبر آن که مانع ابه آن توجه شود علاوه  یزیو زمان در دراز مدت است که اگر به جا و به موقع و با برنامه ر
 گرید یها نهیمختلف در زم لیاز مسا یپاره ا درمانو  یریشگیشده موجب پ یمخرب و سوء بعد امدهایگسترش پ

ارتباط پوشاک  یجامعه کمک کند و به بررس یهنجارها تیکه بتواند در جهت بهبود و تقو یقیخواهد شد.لذا هر تحق
 برخوردار است. اریو ضرورت بس تیجامعه بپردازد از اهم یو اجتماع یبا رشد فرهنگ فرد یرانیزنان ا

 جامعه یو رشد فرهنگ یرانیزنان ا پوشاک
از  یکیلباس آنان به منزله  یهایژگیعناصر و و ن،یهر سرزم میاقتصاد و اقل ن،یبا نژاد مردمان، فرهنگ، د متناسب

 یمتأثر از مؤلفه ها زین رانیا نیمهم و فرهنگ آن جامعه قابل مطالعه است. پوشاک در سرزم یارتباط اجتماع ینمادها
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 یتوان در سه گروه اصل یخاص آنها را م یها یژگیبا و رانیازنان  یپوشاک سنت یبوده و است. عناصر اصل ادشدهی
کل اندام  ای یو مو یپوشاندن رو یکه برا یمطالعه کرد که عبارت اند از: سر جامه ها، تن جامه ها و پاجامه ها. پوشاک

شود  یم ادهتنه بالا استف میپوشاندن ن یکه مشخصا برا ی، پوشاک«سر جامه»شود  یاستفاده م گرید یلباس ها یو رو
نوشتار  نیشده است. آنچه در ا یگروه بند« پاجامه»دهد به عنوان  یرا پوشش م نییتنه پا میکه ن یو پوشاک« تن جامه»

از دوران  شیتا پ ،یگوناگون اجتماع طیاعصار و در شرا یاست که در گذر زمان و ط یمد، با توجه به اصولخواهد آ
 جادیضمن ا ،یرانیا یلباس سنت ،یژگیو نیگرفته است. به عنوان مهم تر یم رارمد نظر ق انیرانیشدن، در لباس ا یصنعت

اقوام از لباس  یکه وجه افتراق لباس سنت یا زهیبوده است؛ مم یاندام انسان ییبایکامل، همواره متضمن وقار و ز یپوشش
از زمان باستان تا  انیرانیلباس ا خیدارد. تار رپاید ینهایشیپ انیرانیدر پوشاک ا یاست. صفت پوشانندگ یسنت ریغ یها

ه آنان همواره دهد ک یشدن نشان م یو الحاق به روند جهان رانیدر ا سمیمدرن دهیاز ظهور پد یریپذ ریاز تأث شیپ
 یرانیا یدر لباس ها یاندام انسان یصفت پوشانندگ جادیداده اند. ا یانواع لباس مد نظر قرار م یرا در طراح یدگیپوش

 یاز لباس ها از طراح یاریبس یتوان گفت الگو یشده است. به اختصار م یانجام م یداتیو با تمه وناگونگ یاز راه ها
شده لباس  یبه دو بعد طول و عرض موجب م شیآن ها با گرا یگرفته اند، بلکه طراح یبدن سر چشمه نم کیآناتوم

 دیبدن ممانعت کند. تمه یجسمان یها یژگیو شیاز نما بیترت نیو به ا ابدی لیتما یدو بعد یدوخته شود و به سطح
 یبرخ انیدر م یمشترک فرهنگ پوشاک سنت یها یژگیاز و یکیبوده که البته  یرانیا یتعدد قطعات لباس سنت گر،ید

شدند که اغلب و در  یو دوخته م یطراح یروش، جامه ها در قطعات متعدد نیشود. با ا یاز ملل جهان دانسته م
آورده  یآن را به وجود م فیاحجام بدن و ظرا یپوشانندگ تیشده و نها یاستفاده م گریکدیبا  ههمرا ،یتعاملات جمع

بتوان در عناصر  دیلباس زنان از مردان را شا زیپوشاک زنان و مردان وجه مشترک دارد و تنها تما ،یژگیو نیاند. در ا
 نیاصل از آنجا برخاسته که د نیرود. ا یم رزنان به کا یپوشاندن سر و رو یدانست که برا یپوشاک شتریو قطعات ب

 یم ادیکرده که از آن به حجاب  فی( تعر59؛ احزاب/ 31)نور/  میرا در قرآن کر یپوشش زنان حدود یاسلام برا
با مردان  سهیدر مقا یشتریمختلف از آنها است که مستلزم پوشش ب یرهایها با تفس ییبایشود و مشتمل بر پنهان کردن ز

 یبا لباس سنت سهیدر مقا یشتریاز قطعات ب رانیزنان ا یسبب شده لباس سنت ن،ید ینهایعامل زم ب،یترت نیاست. به ا
 ،ینیاسیتر بدان اشاره شد) شیمورد توجه بوده که پ زیجنس لباس ن یبرا یاستثنائات زین یشود. گاه لیتشک یرانیمردان ا
1396.) 

 جینتا
 یدر وجوه گوناگون و از جمله سبک زندگ یفرهنگ یها یاز آشفتگ یدر حال حاضر، در ملغمه ا رانیجامعه معاصر ا

معاصر  انیرانیا یو فرد یاجتماع ستیدر ز یاسلام رانیفرهنگ ا یو مل یسنت یادهایسو بن کیگرفتار آمده است. از 
خاص خود،  یآنان را به مناسبات سبک زندگ ،یهانفرهنگ ج یهژمون گرید یدارد و از سو انیجر - شیب ایکم  -

داشته  یفرهنگ یها و سنت ها انینظر به بن ،یسبک زندگ یمؤلفه ها نییتب ریدر مس م،یکند. چنانچه بخواه یدعوت م
 یم یممکن تلق یراهکارها نیاز مهم تر یکی ،یرانیپوشاک زنان ا یبرا حیمصرف صح یتعمق در الگوها م،یباش

 (.1388شود)اکبرزاده، 
در پوشاک، قابل مشاهده است  ژهیکه نمود آن به و یدر حوزه سبک زندگ یرانیفرهنگ ا یها تیباره، ظرف نیا در
 ندهیبالقوه را دارد که بتواند به منزله چشمه زا یامکان و توانمند نیا ان،یرانیا ینیو د یاست. فرهنگ مل یضرور یامر

زنان در دوره معاصر هم زمان پاسخ دهد  یو اجتماع یفرد یازهایاز پوشش شود که در آن به ن ییمولد سبک ها ،یا
 .دینما انتیص زیآنان ن یتیهو یحال از ارزش ها نیو در ع
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 نیاز ا یدر پوشش و لباس مواجه اند. برخ ییها تیبا محدود ران،یز جامعه امروز اا یبه منزله بخش مهم زنان
شده است، اما به  ییو به صورت قانون، اجرا افتهیاسلام نظام  ینید یپاسداشت از ارزش ها لیها، به دل تیمحدود

سو و  کیاز  یکاربرد ازیمتناسب با ن یپوشاک رائهمهم تر و نگران کننده تر، فقر ا تیتوان گفت محدود یجرأت م
در عرصه پوشاک زنان، آنان  یفقر فرهنگ نیا یلایسو است. است گریاز د ینیو د یمل تیمنطبق بر هو یشناس ییبایز

عرضه انواع به ظاهر  میشود، محدود کرده است و مهم آن است که بدان یرا به استفاده از هر آنچه بر آنان عرضه م
و  ینید تیو ناهمساز با هو یرانیرایغ یمحدود طرح ها و سبک ها رهیغلب در داپوشاک زنان، ا یمدل ها ودنامحد

 (.1382آنان است)قاسم زاده،  یمل
امروزه از  یتیهو یشود. چالش ها یم یتلق زین یبلکه اجتماع ،ینه تنها فرهنگ یازین یو اسلام یرانیبه پوشاک ا ازین

 هینظر یقرار داده است. برخ ریتحت تأث زیافراد را ن یاجتماع یزندگ یفراتر رفته و شاخصه ها یفرهنگ یسطح امر
 یبرقرار یکه بستر اصل یاست به گونه ا یشیو نما یبصر یگفرهن ته،یمدرن ریفرهنگ دوره اخ»پردازان معتقدند: 

 س،یبه نقل از لا 1381 ان،یو چاو ش ی)ارمک« شدن است یشدن و بصر یشیهمان نما یارتباط و به کار بستن معان
جزو ذات آن است؛  یاست و جلوه بصر یجامعه بشر تیپوشاک که همواره نماد مهم هو بیترت نی(. به ا1986

از  یگذار ریتأث نیگذار است. ا ریافراد به شدت تأث تیهو شینما زیو ن فیآن، در تعر یها یژگیو و وعمتناسب با ن
کنند.  یمشاهده م گرانیاست که پوشاک را بر قامت د یگرانیبر د گرید یسو بر مصرف کننده پوشاک و از سو کی

از  یجمع تیهو نییو هم در تب یدرون نظراز م یفرد تیهو فیپوشند، هم در تعر یکه افراد م ینوع پوشاک نیبنابرا
توان تصور کرد  یم م،یآن در نظر آور نینماد یمؤثر خواهد بود. چنانچه پوشاک را از منظر کارکردها یرونیمنظر ب

که متأثر از  یتیاست؛ هو زانیبه چه م یو جمع یفرد یابی تیدر هو یفرهنگ یا دهیآن به منزله پد گاهیجا تیکه اهم
و تطور مداوم قرار گرفته  رییدستخوش تغ ،یو ارتباط یرسانه ا نیتسلط دانش نو هیها در سا هنگشدن فر یجهان

 (.1390است)مددپور، 
قرار گرفته و  ریشدن فرهنگ ها، به شدت تحت تأث یجهان ندیدر فرا ،یو هنر یفرهنگ یدهایپد پوشاک، به منزله نوع
شدن فرهنگ در  یجهان یمهم و اصل یکرده است. اگر شاخصه ها یجد یجوامع را دچار چالش ها یفرهنگ تیهو

در  یواحد فرهنگ یارزش ها جادیا ،یفرهنگ یو تجارت کالا یمراودات و تعاملات فرهنگ شیافزا»نظر گرفته شود، 
 انیها، جر تینمودن نهادها، ارزش ها و شخص یبا جهان ییکایکردن فرهنگ عامه امر یجهان ؛یقالب شهروند جهان

و  یچندفرهنگ ینظام ها یریشکل گ قیاز طر یقوم - یبه تنوع فرهنگ شتریب یهمه جانبه و آزاد اطلاعات دسترس
تواند  یپوشاک، چگونه م یفرهنگ دهیشود که پد یروشن م(÷1390 ن،گرایو د ی)موسو «یمل تیکمرنگ شدن هو

 قرار دهد. ریجوامع را تحت تأث کپارچهی تیهو
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 :یمطالعات دوخت،طراح هینشر. جامعه یو اجتماع یبر فرهنگ فرد یرانیپوشاک زنان ا ریتاث یبررس(. 0314. )ملیحه، خداجواستناد به این مقاله 
 .24 -14(، 1)1، پوشاک آپادانا


