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 )مانتو( یرانیپوشش بانوان ا یمطالعه جامعه شناخت

 ینادر بایفر
گروه طراحی دوخت، دانشکده هنر و معماری، مؤسسه آموزش عالی آپادانا، 

 شیراز، ایران

 

 چکیده

. میهست یرانیاز نقش پوشش در جامعه و فرهنگ ا یقیمانتو، ما به دنبال درک عم یدر طراح یرانیپوشش ا یشناسجامعه قاتیدر تحق
مطالعه، ارتباط  نی. در اپردازدیو انتخاب پوشش م یبر طراح یاجتماع طیفرهنگ، جوامع، و شرا ریتأث یچگونگ یبه بررس قیتحق نیا
 یریگدر شکل یو اقتصاد یاجتماع ،یفرهنگ راتییتغ لیو تحل هیو به تجز ردیگیقرار م یمورد بررس یرانیمد، فرهنگ و جامعه ا انیم

که بر الگوها  پردازدیم یمانتو به پژوهش عوامل متعدد یدر طراح یرانیپوشش ا یشناسجامعه نی. بنابراپردازد¬یمانتو م یطراح یهامدل
است که نقش  یاسیو س یاقتصاد ،یاجتماع ،یعوامل شامل: فرهنگ نیا گذارند،¬یم ریتأث رانیمانتو در جامعه ا یطراح یهاو سبک

در  راتییبه تغ تواندیم نهیزم نیدر ا یافراد دارند. از جمله موضوعات مورد بررس یپوشش یهاو انتخاب هاقهیسل یریگدر شکل یمهم
بدست آمده  جیبه پوشش اشاره کرد. لذا نتانسبت  یاجتماع یهانگرشنقش زنان در جامعه و تحولات در  ،یو اجتماع یفرهنگ یالگوها

 یرا طراح ییجامعه، مانتوها لاتیو تما ازهایاز ن یترقیتا با درک عم کند¬یبه طراحان مد و صنعت پوشاک کمک م قیتحق نیاز ا
 قیاز روش تحق ق،یتحق نیانجام ا ی. برادکمک کنن یرانیجامعه ا یفرهنگ تیهو تیدر بازار داشته و به تقو یکنند که بازخورد مثبت

 قیجهت پاسخ به سؤالات تحق ازیمورد ن یهاداده ،یمقالات علم ،یاکرد. با استفاده از منابع کتابخانه میاستفاده خواه یلیتحل-یفیتوص
 خواهد شد.  لیو تحل یآورجمع

 پوشاک، زنان ران،یا ها:کلیدواژه
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 مقدمه

 و بحث مورد مختلف شناسان¬بوده که توسط جامعه یهمواره از موضوعات رانیموضوع پوشش بانوان در جامعه ا
 (.30: 1398 ،یقرار گرفته است )کلانتر بررسی

کرده و نوع پوشش  جادیا یارینقاط مشترک بس یفرهنگ نیب یبرخوردها لیبه دل یمد در جوامع بشر یاجتماع انیجر
مفهوم هنر، مانند هر مفهوم »معتقد است که  ،ییکایجوامع را متنوع کرده است. هاوارد بکر ، جامعه شناس آمر نیا
به »معناست:  نیچلمن به ا دگاهیپنهان از د تیواقع نی. اکند¬یخود را پنهان م تیواقع تیماه میتعم ،یگرید دهیچیپ

 است:  ریمتفاوت در انتخاب لباس وجود دارد که شامل موارد ز یکه دو الگو رسد¬ینظر م

الگو،  نیاست. در ا گرانیمرسوم و بدون توجه به اعمال د یاز هنجارها رادیبدون ا دیاول استفاده از لباس جد یالگو
 یلگورا جلب کند. اما ا گرانیتوجه د ستیطور ن نیاول ا ی. الگوشود¬یانتخاب م یعیطب ریو غ یرضروریلباس غ

 دهیشوند )سپ-یم بیبه آن ترغ ییبه پاسخگو گرانیالگو توجه کنشگر جلب شدهو د نیدوم در جهت مخالف و در ا
 (.1969 ،یاقوتی

 قیو ضرورت تحق تیاهم

همواره مورد توجه و بحث بوده  ،یرانیدر جامعه ا یمل تیمهم فرهنگ و هو یهااز جنبه یکیپوشش زنان به عنوان 
 تینماد از هو کیلباس، بلکه به عنوان  کینه تنها به عنوان  ،یرانیزنان ا یاصل یهااز پوشش یکیاست. مانتو به عنوان 

مانتو  ژهیبه و ،یرانیپوشش ا نهیدر زم یشناختجامعه یقین مقاله، تحقی. در اردیگیمورد توجه قرار م یو فرهنگ اجتماع
 نی. بنابراردیقرار گ یمورد بررس شتریب یاجتماع یهاها و فرهنگها، رنگمدل انیتا ارتباطات م شودیارائه م بانوان،

از پوشش زنانه  یترقیدرک عم هنه تنها ب ،یرانیزنانه در جامعه ا یعوامل مؤثر بر انتخاب مانتوها یبا بررس قیتحق نیا
بهبود و  یبرا ییو راهکارها شنهادهایبه ارائه پ تواندیبلکه م کند،یکمک م یرانیزنان ا یو اجتماع یفرهنگ تیو هو

 رانیفرهنگ و جامعه ا یشناسدر جامعه یاژهیو تیاهم قیتحق نیرو، ا نیحوزه ارزشمند کمک کند. از ا نیتوسعه ا
 کشور کمک کند. یو اجتماع یفرهنگ طیبه بهبود شرا تواندیدارد و م

 قیتحق اهداف

 .یرانیمانتو بانوان در جامعه ا یهاها و رنگو انتخاب مدل یؤثر بر طراحعوامل م ی. بررس1

 انتخابات. نیدر ا یو اجتماع یفرهنگ یهاو تفاوت یرانیبر انتخاب مانتوها توسط زنان ا رگذاری. شناخت عوامل تأث2

 .یرانیزنان ا یو اجتماع یفرهنگ تیعنصر از هو کینقش مانتو به عنوان  ی. بررس3

 قیتحق سئوالات

 گذارند؟یم ریتأث یرانیبانوان ا یو انتخاب مانتوها یبر طراح یو اجتماع ی. چگونه عوامل فرهنگ1

 شود؟یاقشار مختلف جامعه مشاهده م نیدر انتخاب مانتوها ب یو اجتماع یفرهنگ یها. چه تفاوت2

 دارد؟ یرانیزنان ا یو اجتماع یفرهنگ تیو حفظ هو تیدر تقو ی. چه نقش3

 پژوهش ینظر مباحث

 پوشش

 یزیپارچه و هر چ ایاستفاده از لباس  یعنیپوشش  گرید یانیبه ب ایپنهان کردن است.  یبه معن دن،یاسم مصدر از پوش
 (.9: 1392 ،ی)مداح پوشاند¬یکه بدن را م
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 رانیپوشاک ا خچهیتار

خوش  یرا ملت انیرانینموده و ا ادی لیبه تفص انیرانیاز لباس ا ،یدوره اسلام زیو ن یمربوط به ادوار باستان یخیتار متون
 بخشد¬یبه پوشنده آن اعتبار م رانیلباس در ا ییبازی و جنس که است شده گفته. اند¬کرده فیپوش و برازنده توص

 ایپوشاندن بدن، نشانه شرم وح نیمورد توجه و احترام است. همچن درجهداشته باشد به همان  یو هر چه فرد لباس بهتر
مردان و زنان پوشش کامل دارند و زنان  ان،یو ساسان انیدوره هخامنش های¬از نقش برجسته یاریست. در بسبوده ا

فرش  شمثل نقو یدر نقوش نیدارند. همچن اندکی حضور زنان ها،¬. البته در نقش برجستهستندین انیعر چگاهیه
. بعد ماند¬یچادر م هیبر تن دارند که به نظر شب یبلکه پوشاک ستندین انیزنان عر ،یمربوط به دوره هخامنش کیریپاز

مردان  یپوشش بانوان و لباس مناسب برا یکه در راستا میدر پوشاک هست یادیز راتییشاهد تغ رانیاز ورود اسلام به ا
 رانیداشتند و از کشور عرب وارد ا یرانیا ریغ یپوشاک رنگ و بو نیا م،کنی¬یتوجه م یوقت یو زنان بوده است. ول

و تمدن  شمندانیاز اند یبرخ شهیراندیخ یلیاست کل ریچنان چشمگ رانیزنان ا انیپوشش در م اتیشده بود. تجل
 (.3-2:  1402 ان،رحمانی) اند¬کرده یپوشش معرف جیترو یرا منبع اصل رانینگاران، ا

 فرهنگ

شکوه، عظمت، جلال  ،یمعنو یروین یبه ممعن« فر»است. « هنگ»و « فر»و مرکب از دو جزء  یفارس ای¬واژه فرهنگ
. باشد¬یوزن، گروه و وقار م ،ینیسنگ دن،یکش یتَنگا )سنگ( به معن ییاوستا ی¬شهیاز ر« هنگ»است.  یو درخشندگ

ملت به اجرا  کیافراد  ی¬نهفنه یروها و استعادهاین ها،¬یمجموع دانستن دنیکش رونیدو واژه ب نیا یبیترک یمعن
 (.7: همان) است ها¬انسان ی¬ناشناخته های¬تیو خلاق ها¬دهیرساندن پد

 ای¬دهیچیکرده است: مجموعه پ فیشکل تعر نیکه  به ا باشد¬یم" لوریادوارد تا"فرهنگ از  فیتعر نتری¬عام یول
که  یسنن و بالاخره تمام عادات و رفتار و ضوابط ن،یفنون، اخلاق، قوان ع،یکه شامل معارف، معتقدات، هنرها، صنا

 (.9: 1395 ،یفی)شر ردگی¬یرا برعهده م یو در برابر آن جامعه تعهدات ردگی¬یفرد به عنوان عضو جامعه خود فرا م

 فرهنگ بر پوشش ریتأث

 انینقطه تقاطع و فصل مشترک م تهوی که جا آن از و هستند ¬و فرهنگ تیهو نیو نماد ینیو البسه وجه ع پوشاک
است.  یو زبان شناخت یخیتار ،یاقتصاد ،یفرد های¬نظام انیم نیو همچن یاجتماع /یو فرهنگ یروان/یجلوه شخص

قرار گرفته  یمتعدد های¬مورد پژوهش ددر مطالعات خارج از کشور مَ یجد یدر پوشاک به عنوان موضوع تیهو
وجوه گوناگون  یدازبران ای تیدر جهت تثب تواند¬یجامعه م دنافرادیلباس پوش وهیش»،  لدزیو چا یاست. به گفته استور

-یفرهنگ های¬نهیمد با زم وندیپ نیباشند. بنابرا رگذارتأثی ها¬و سن آن ینژاد، طبقه اجتماع لیآنان، از قب های¬تیهو
 (.44-39: 1396 فر،¬ی)مهربان گذارد¬یم ریبر جامعه و فرهنگ آن ملت تأث یعاجتما

بانوان  ژهیکه نه تنها سطح پوشش افراد جامعه به و میابی¬ یدرم یگذرا در سطح جامعه به راحت یبا نگاه امروزه
 ژهوی به)  ها¬فرهنگ ریاز سا یریرپذیتاث لیپوشش به دل ینوع از الگوها نیشده است، چه بسا ا رییدستخوش تغ

در تعارض قرار دارد  رانیا ی¬با فرهنگ جامعه بو ارتباطات( اغل نینو های¬رسانه ریتحت تاث یغرب های¬فرهنگ
 (.86: 1401 ،ی)نارگون

 پوشش مورد در شناسان¬جامعه هینظر

. اسپنسر معتقد است، دانند¬یم یاجتماع های¬یرا در نابرابر ییو مدگرا یمد و مدساز شهیاز جامعه شناسان ر یبرخ
از رقابت است  یناش دیتقل یو در واقع نوع شود¬یاشخاص طبقات بالاتر م نیموجب رقابت ب فاتیمد بر عکس تشر

به پاداش منجر  شتریکه ب یعمل دهد،¬یکه شخص انجام م یاعمال انیاز م د؛گوی¬یم نهیزم نیدر ا زیومنز ن. هدینه تقل
با گروه  ییمدگرا یگفت که اگر چه شخص ممکن است در پ توان¬یلذا م ابد،ی¬یم شیشود احتمال تکرارش افزا
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ارزش و منزلت خود را بالاتر  زیو ن ردگی¬یقرار م دییو تأ قیهمسالان خود مورد تشو انیدر م یخود آشنا شود، ول
تکرار  شتری( بییعمل )مدگرا نیا جهنتی در اند¬صورت گرفته ییمدگرا یدر راستا ها¬تیموفق نیچون ا و برد¬یم
 (.3: 1399 ،ی)آقاجان شود¬¬یم

  یزندگ سبک

 و خاص ادراکات حاصل و شده بندی¬مدرن طبقه وهیاست که به ش ییمدرن، همان اعمال و کارها یزندگ سبک
 الگوها، و ها¬انتخاب روش»سبک؛  نیاست. در ا یافراد به استفاده از عناصر مدرن در زندگ حاتیترج افتهی تجسم

 ،یفراغت های¬تیفعال قیمدرن از تلف یزندگمدرن است. سبک  یبر عناصر زندگ یمبتن ،اجتماعی روابط و برخورد طرز
 ،نارگونی) است شده ساخته مختلف های¬الگوی انتخاب لباس و نگرش ،ییغذا حاتیدادن به بدن، ترج تینحوه اهم

1401 :86.) 

 رانیو پوشش در ا یزندگ سبک

. اند¬بخشی از افراد جامعه نیز برمبنای سنت و فرهنگ شکل گرفته است؛ اغلب زنان این از طبقه متوسط جامعه پوشش
 بهره ها¬سرمایه این به متعلق زندگی های¬سبک از و هستند فرهنگی های¬سرمایه از بالایی نسبتاً سـطح دارای یعنی

 پوششی گروه یک در را آنها توان¬نمی خورد،¬به چشم می انآن میان در که گوناگونی و تنوع سبب به اما برند؛¬می
 (.83-74: 1386 ،یدحمی) گنجاند خاصی

 استیقرار دارد که شامل فرهنگ، اجتماع، اقتصاد و س یعوامل متعدد ریتحت تأث رانیو پوشش در ا یزندگ سبک
 دارند. رانیو پوشش افراد در ا یزندگ یبر الگوها یادیز ریعوامل تأث نی. اشودیم

بر پوشش افراد دارند. به  یادیز ریمهم هستند و تأث اریبس رانیدر ا یو مذهب یاجتماع یها. فرهنگ: فرهنگ و ارزش1
 (.9578: 1393 ،یمهم است )احمد اریبس یرانیزنان در جامعه ا یپوشش مناسب براعنوان مثال، مفهوم عفاف و 

 تیحائز اهم اریو پوشش افراد بس یسبک زندگ نییدر تع یو اجتماع یفرهنگ یها. اجتماع: نقش اجتماع و گروه2
: 1395 ،یعتیبر پوشش افراد داشته باشند )شر یادیز ریخود تأث یهافرهنگ و سنت قیاز طر توانندیها مگروه نیاست. ا

468-451.) 

  ییمدگرا

. از گردد¬یبرم یلادیم 1960. سرآغاز آن به ستیبرخوردار ن یاز قدمت چندان یبه شکل کنون یغرب ییو مدگرا مد
 ایو  ها¬یپیو ه ها¬تلیب توان¬یقرار گرفت م دیآنها مورد تقل های¬دیو ا یکه شکل ظاهر هایی¬گروه نینخست

بودند که اغلب مخالف  ییو منشأها ها¬دهیا ی, داراعها را نام برد که هر کدام علاوه بر ظاهر متفاوت از اجتما-پانک
خود را در انگلستان آغاز کردند. پس از رشد  تیفعال یلادیم 1960سال  حوالی ها¬گروه نیجامعه سالم بوده و ا

 رییو نوع لباس را تغ یطرز زندگ ها،¬شهیاند ج،تدری به جامعه و گرفت قرار انتقاد مورد ها¬در اروپا، سنت یتکنولوژ
زودتر از آن، نوع  یلیآن، رشد صنعت در رأس شعارها قرار گرفت و خ رینظ ییو کشورها رانیطور در ا نی. همادد

باعث شد که به  یرانیشدن در جامعه ا ییبه اروپا لیشد. م رییدستخوش تغ دن،یو آداب لباس پوش یتفکر، طرز زندگ
شدن توجه کنند  ینماها و نمادها و ظواهر صنعت بهجامعه خود،  یاجتماع-یچارچوب اقتصاد یو نوساز یبازساز یجا

 ،ی)آقاجان رفت¬یبه شمار م یغرب یمدها جیو ترو ییاروپا های¬لباس دنیشدن، پوش ییاروپا ینما نتری¬که مهم
1399 :3-4.) 

 د بانوان امروزمعنا و مفهوم سبک پوشش نز رییتغ

 یکارکرد های¬با جنبه شتریداشت و پوشش ب یو نماد یشینما ،تظاهری جنبه تر¬استفاده از لباس کم یسنت یایدن در
آن،  تیو...سبک پوشش و اهم یسبک زندگ رییتغ ،یتکنولوژ ته،یاما امروزه، با گسترش مدرن شد؛¬یآن شناخته م



 1402 زمستان، 1 ه، شمار1دوره ، پوشاک آپادانا یمطالعات دوخت،طراح هینشر          10

نوع سبک  شینما یبرا یمتنوع یو الگوها پوششنزد افراد مختلف جامعه به شدت متحول شده است. در حال حاضر 
. شود¬یمذهب و نوع فرهنگ استفاده م  ده،یعق شینما یو حت یشناخت ییبایز های¬سبک ،یسطح طبقات ،زندگی¬

. کند¬یمردم جامعه بر قرار م انیدر م یفرهنگ ینظام ارتباط کی ،یپوشاک از راه علائم ماد»پژوهشگران  دهیبه عق
مردم آن  یو فرهنگ یاجتماع یدرک رفتارها ازمندیمفهوم آنها در هر گروه و جامعه، ن افتیعلائم و در نیا افتنی

خود را از آنها گرفته است  نینماد های¬است که پوشاک ارزش ییو باورها یاعتقاد های¬گروه و جامعه و نظام
 (.88: 1401 ،ی)نارگون

 یرانیپوشش ا بندی¬میتقس

 : مذهبی –پوشش سنتی -

گروه چادر به همراه مقنعه )یا روسری و در موارد محدود شال( است. چادر برای  نیا یظاهری پوشش بانوان شکل
پوشاندن بیشتر اعضای بدن، پوشیه یا روبنده برای پنهان کردن صورت و جوراب کلفت برای پوشاندن پاها استفاده 

 (.175: 1391 ان،آدمی) شود¬می

                 
 (65: 1397مذهبی )چشمه،  -سبک پوشش سنتی 1تصویر

 پوشش غیر سنتی:-
صورت است که تنگ نبودن لباس، مانتوی تا حدی کوتاه و ساده با رنگ ساده، شلوار  نیبه ا یسنت ریپوشش غ

 (. 13: 1392و همکاران،  یشده است )باستان فیتعر یو معمول کیپوشش ش پیمعادل با ت ن،یج

 (169: 1392سبک پوشش غیرسنتی بانوان )مداحی،  2تصویر                 
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 پوشش سنتی شبه مدرن: -

  ای¬چادر است که به صورت نیم دایره زنی آنان ¬اغلب پوشش رند؛گی¬یدسته قرار م نیکه از نظر پوشش در ا یبانوان
اوقات  یسیاه یا سفید بدون و گاه های¬و...( و معمولاً به رنگ یمل ،یلبنان ،یمتنوع از جمله )عرب های¬شکل و مدل

 (.153: 11392 ،ی)مداح شوند¬یو دوخت م یطراح نیبا آست

 (31: 1397پوشش شبه مدرن )مصفا،  3تصویر                                           

                                                              

 پوشش مدگرا :-

 یشخص شناسی¬ییبایز ارهاییبودن سبک پوشش، بدون توجه به مع دیاز جد روییمدگرا، به معنای پ ایپوشش اهل مد 
 (.14: 1392و همکاران،  یاست )باستان

 (50: 1392پوشش زنان مدگرا )مداحی،  4تصویر                                                           

                                                                           
 مانتو

 ،یفرهنگ ،یادار یکارکردها ران،ی. امروزه مانتو در اشود¬یم دهیپوش گرید های¬لباس یاست که رو یمانتو لباس گشاد
دور، در  های¬از گذشته نی. همچنشود¬یبانوان استفاده م یبرا یپوشش اسلام یمانتو به عنوان نوع ران،یدارد. در ا یمذهب

 . استفاده از انواعرود¬یبه کار م زیو امروزه ن رفته¬می کار به آموزان¬دانش کلمدارس دخترانه مانتو به عنوان لباس متحدالش
 ینسبت به زنان یمانتو متفاوت ،یگوناگون مرسوم است. در تهران بانوان شاغل در ادارات دولت های¬مناسبت و ها¬مانتو، در محل

: 1399با مانتو روزانه متفاوت باشد )معمار،  استممکن  یهمانیم یمانتو نی. همچنکنند¬یدارند به تن م یخصوص یکه کارفرما
9.) 
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 (27: 1397مانتو )مصفا،  5تصویر 

 مانتو یطراح

 رای. زشود¬یمحسوب م زیجامعه ما ن یاست، پوشش اصل یرانیبانوان ا های¬که جزء لباس نیدر واقع مانتو علاوه بر ا
آن  فیآن و تعر اتیمانتو طرح و جزئ کی یطراح یبرا یاصل های¬. مؤلفهدهد¬یم لیاز جامعه را تشک یمیپوشش ن

 های¬شگاهنمای امروزه. است رنگ و ها¬الهام گرفته از لباس اقوام مختلف و ...( پارچه، برش ،یقیمدرن، تلف ،ی)سنت
کشور  ونیزیو تلو نمایس گرانی. هنرمندان و بازشود¬یمختلف برگزار م یمتعدد مانتو در تمام فصول سال در شهرها

 ی. در بخش طراحکنند¬می استفاده ها¬جشنواره و ها¬خود در مراسم یمانتوها یاز طراحان لباس برا یعیدر سطح وس
و  یپارچه شناس ت،یو خلاق یپرداز دهیانواع مانتو، ا یالگو برا میشناخت انواع اندام، ترس ،یرگی¬مباحث اندازه نتوما

و ... از  ناتتزئی ها،¬انواع برش شده،¬یمحاسبه مقدار و متراژ پارچه بر اساس مدل طراح ،شناسی¬تیجنس
 (.38مانتو هست )همان:  یمهارت طراح یاصل های¬قسمت

 گیرینتیجه

 یفرهنگ قهیسل یالگو یگرفت که مُد و سبک پوشش نوع جهینت نیچن توان¬یم شناسی¬و مطالعه منابع جامعه یبا بررس
را در جامعه گسترش  یدیجد های¬و روندها و جاذبه کند¬یظهور م یخاص یاست، که در مقطع زمان یو اجتماع

به عبارت  ای. شود¬یم دهید یاجتماع یاه¬گروه ی¬همه انیبه آن با شدت و ضعف در م شیگرا نیداده و همچن
 نیدارد. به ا یاو بستگ یفرهنگ های¬رفتار فرد و ارزش وهیدر سطح جامعه به ش جیرا یسبک پوشش و مُدها گرید

 یمدرن، آگاه ینوع سبک زندگ ،ییهمچون الگوها و فرهنگ مصرف گرا یموضوعات یمعنا که از منظر جامعه شناخت
پوشش زنان و  یدر نوع الگوها یطبقه اجتماع ،یجمع های¬رهبران مد، رسانه ا،یج در دنیرا ینسبت به مد و الگوها

 پوشش در جامعه نقش داشته و دارند.  های¬به انواع سبک شیگرا

و فرهنگ مخصوص به خود را دارد. پوشش  خچهیاست که تار یموضوع گسترده و چند بُعد کی یرانیبانوان ا پوشش
پوشش از  نیها، باورها و جامعه دارد. ابا ارزش یقیاست، بلکه ارتباط عم ییبایمسئله مد و ز کینه تنها  رانیدر ا

 ی. برخیاسیو س یاجتماع ،یفرهنگ یرهایبا توجه به متغ است،متنوع  ایکارانه تا مدرن و پوو محافظه یسنت یهاییبایز
 تازندیم تهیو مدرن یبه روشنگر گرید یکه برخ یکنند، در حال یرویکه از حجاب کامل پ دهندیم حیترج یرانیا بانوان

 یهمخوان یراتلاش ب انگرینما یرانی. در کل، پوشش بانوان ادهندیم یدر پوشش خود رو یمتنوع و غن یهالیو به استا
 است. یجهان راتیو تاث یفرهنگ محل ،یاعتقادات مذهب انیم

 منابع
زن و مطالعات  یپژوهش-یفصلنامه علم. «یرانیزنان ا یجنس تیهو یریگنقش پوشش در شکل(. »1393زهره. ) ،ی. احمد1

 .59-78(، 2) 1 ،یتیجنس
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 ،یواحد قوچانن، گروه علوم اجتماع ،یسبک پوشش زنان، دانشگاه آزاد اسلام یجامعه شناس لی(، تحل1391) ه،یمرض ان،ی. آدم2
 .رانیا

دانشگاه  ،یرانیمد در جامعه ا انیجر یفرهنگ های¬چالش ی(، مطالعه و بررس1399مهران، ) ،یجواد، نور ،ینور ،ی. آقاجان3
 قائمشهر.  ،یآزاد اسلام

و  یهنجارهای رسم یابی: ارزیقواعد فرهنگ ری(، الگوهای تفس1392) به،یمحسن، عرب، نص ،یسوسن، گودرز ،ی. باستان4
، مطالعات زنان، دانشگاه الزهراء )س( پوشش جوانان یررسمیغ

https://faslname.msy.gov.ir/article_92_f0dff18e4cfc5e8c83f06b84e0db500b.pdf 
 (، سبک زندگی و پوشش زنان در تهران، دانشگاه تهران.1386) سه،ینف ،یدی. حم5
 تیپارچه و لباس، سا یپوشاک، طراح یکنفرانس مل نیپوشاک، دوم خیکوتاه در تار یری(، س1402سارا، ) ان،ی. رحمان6

 ایوکیلیس
جوانان  یبر رو یدر تهران )مطالعه مورد ییجوانان به مدگرا شیگرا یجامعه شناخت لی(، تحل1395) درضا،یس ،یفیشر یافی. س7

 .یواحد تهران مرکز ،یساله(، ددانشگاه ازاد اسلام 27-22
 .451-468(، 2) 3 ،یرانیمطالعات ا هینشر. «رانیه افرهنگ و پوشش در جامع(. »1395. )یمحمدتق ،یعتی. شر8
دانشکده هنر و  ،یاسلام یرانیا کردیبا رو یرانیلباس اجتماع دختران ا یستیمالینیم ی(، طراح1397) م،یآغ چشمه، مر ی. صولت9

 اردکان. یمعمار
 ،یو ذهن ینیدختر؛ عوامل ع انیپوشش دانشجو ی(، مطالعه جامعه شناخت1398راد، فرزانه، ) یهمت ن،یعبدالحس ،ی. کلانتر10

 دانشگاه تهران. ،یدانشکده علوم اجتماع یعلم ئتیه
تهران(  1ساله در منطقه  18تا 25دختران  یدر پووشاک )مطالعه مورد یینوگرا یمردم شناخت لی(، تحل1392الناز، ) ،ی. مداح11

 واحد تهران مرکز. یدانشگاه آزاد اسلام
شهر  یکاربرد دو منظوره در اجتماع و مهمانی)مطالعه مورد یدر طراحی لباس بانوان برا ی(، نوآور1397) ژه،ی. مصفا، من12

 اردکان. یاصفهان (، دانشکده هنر و معمار
موسسه آموزش  ،یبه جهت استفاده از آنها در مانتو مجلس یدوران سلجوق ناتی(، مطالعه فرم و رنگ در تزئ1399. معمار، ندا، )13

 آپادانا یعال
 .ای¬مطلوب رسانه های¬استیو ارائه س رانیگردش مد لباس در جامعه ا ندیفرآ یانتقاد یابی(، ارز1396) ن،یفر، حس ی. مهربان14

 . کایویلیعوامل موثر بر آن، س لیو تحل رانیسبک پوشش بانوان در ا ی(، مرور جامعه شناخت1401) م،یمر ،ی. نارگون15
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